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План 

заходів щодо профілактики булінгу  

в учнівському середовищі на 2019 - 2020 н.р. 
 

№п/п Назва заходу Класи 

1. Проведення уроків відвертого спілкування. 

«Змінюй в собі негативне ставлення до інших». 

«Допоможи собі рятуючи інших». 

 «Стережись! Бо, що посієш то й пожнеш», «Про 

стосунки в учнівському середовищі». 

  

1-4 

5-7 

8-11 

2. Тренінгове заняття «Профілактика булінгу в 

учнівському середовищі» 

5-9 

3. Години спілкування «Кібербулінг! Який він?». 5-11 

4. Складання та розповсюдження серед учнів 1-11кл. 

листівок на тему 

«Не стань жертвою булінгу» 

1-11 

5. Конкурс-виставка плакатів на тему 

«Шкільному булінгу скажемо – НІ!» 

1-11 

6. Міні-тренінг «Як навчити дітей безпечної 

поведінки в Інтернеті» 

1-4 

7. Перегляд відео, презентацій «Булінг в школі. Як 

його розпізнати», «Кібербулінг або агресія в 

Інтернеті: способи розпізнання і захист дитини» 

5-11 

8. Написання есе на тему: «Як довіряти і бути 

вдячним іншим» 

5-11 

9. Години відвертого спілкування « Не допускай 

проявів булінгу над собою. Допоможи другу». 

1-11 

10. Круглий стіл для педагогічного колективу 

«Безпечна школа. Маски булінгу» 

  

 


